Sprawozdanie z dzialalnosci Oddzialu Y.6dzkiego Polskiego
Towarzystwa Dysleksji za lata 20162020

W okresie sprawozdawczym Zarzad Polskiego Towarzystwa Dysleksji w £odzi w minionej
kadencji pracowal w nast¢pujacym skladzie:

1.Dr hab. Teresa Wejner-Jaworska — przewodnicza
2. Danuta Gmosinska — wiceprzewodniczaca
3.Katarzyna Zatorska — skarbnik

4. Anna Pankiewicz— sekretarz

5.Anna Jedrych — czlonek

Komisja Rewizyjna pracowata w sktadzie:
1.— Dorota Franciszkowska
2.—Malgorzata Dgbowska

3.— Katarzyna Banach

Sprawy czlonkowskie

W okresie od 2016 roku do Walnego Zebrania w dniu 16 czerwca 2020 r. przyjeto 16
nowych cztonkow.

Dziedziny pracy PTD Oddziatu w todzi

Zgodnie ze Statutem Towarzystwa oraz ujawniajacych si¢ potrzeb w dziatalnosci PTD w todzi
mozna wyrdzni¢ gtéwne obszary:

e szkolenia dla profesjonalistow

e konsultacje dla rodzicow oraz dorostych oséb z dysleksja

e terapie dla ucznidow z dysleksja oraz 0os6b dorostych

e spotkania cztonkéw Lodzkiego Oddziatu

e konferencje oraz corocznie organizowane obchody Europejskiego Tygodnia
Swiadomosci Dysleksji

e program ,,Czytamy razem”

e programy badawcze

e dziatania w miedzyporadnianej sieci wspotpracy

e patronowanie konkursom dla uczniow z dysleksja

e publikacje



1. Szkolenia dla profesjonalistow— nauczycieli, pedagogow i

psychologow:

Szkolenia mialy na celu podnoszenie wiedzy, umiejetnosci w zakresie pomocy uczniom ze

specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢.

Tematyka szkolen dotyczyta glownie wspieraniu nauczycieli, pracownikéw poradni
psychologiczno-pedagogicznych oraz rodzicow w zakresie udzielania pomocy uczniom z
dysleksja.

W ramach form nieodplatnych odbyly si¢ spotkania szkoleniowe o nastepujacej
tematyce:

2016

Wspolpraca z rodzicami uczniow z dysleksja — warsztaty przeprowadzone przez dr
Teres¢ Wejner-Jaworska 1 Danut¢ Gmosinska

Ocenianie i dostosowanie wymagan dla uczniow z dysleksja.- dr Teres¢ Wejner-
Jaworska

Dysleksja w opinii uczniéw 1 ich rodzicow — analiza przeprowadzonych ankiet w
szkotach biorgcych udziat w III edycji programu ,,Szkoty przyjaznej uczniom z
dysleksja” — dr Teresa Wejner-Jaworska

Rozwijanie kreatywnos$ci 1 myslenia tworczego — nie tylko u uczniéw z dysleksjg -
warsztaty przeprowadzone przez dr Teres¢ Wejner-Jaworska 1 Danute Gmosinska
Zespot do spraw dysleksji /idea, cele, zadania, formy pracy/— czy potrzebny w
szkole? Doswiadczeniem podzielity si¢ nauczycielki z ZSO nr 8 w Lodzi : Hanna
Karska-Buczek —oraz Joanna Pawlak

Zaburzenia widzenia u dzieci - Spotkanie z ortoptystka z Osrodka Korekcji Wzroku-
panig Magdaleng Zarebska-Lindner

Uczen z dysleksja w gimnazjum- spotkanie dla rodzicéw GIM nr 7 w Lodzi- Danuta
Gmosinska

Zespot do spraw dysleksji /idea, cele, zadania, formy pracy/— czy potrzebny w szkole?
Doswiadczeniem podzielity si¢ nauczycielki z ZSO nr 8 w Lodzi : Hanna Karska-
Buczek —oraz Joanna Pawlak

Zaburzenia widzenia u dzieci - Spotkanie z ortoptystka z Osrodka Korekcji Wzroku-
panig Magdaleng Zar¢bska-Lindner

Jak pobudzi¢ w uczniach motywacje¢ do czytania?— spotkanie warsztatowe — dr Teresa
Wejner-Jaworska i Danuta Gmosinska

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w $wietle nowych przepisow prawa
oswiatowego - Danuta Gmosinska

2018

Jelita - drugi moézg -czyli wplyw zywienia na koncentracj¢ uwagi u dziecka -
Prelegentka - Matgorzata Btonska z WARSZAWSKIEGO CENTRUM PROMOCIJI
ZDROWIA PANACEUM marzec/



e Jak stymulowac rozwdj dziecka i wezesnie nauczy¢ je czyta¢? —Violeta Karwiak-
pedagog
e Podsumowanie XVI Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji
2019
e Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w trakcie biezgcej pracy z uczniem - dr Teresa
Wejner Jaworska i Danuta Gmosinska / 30.01.2019 /

e Negocjacje - narzedzie przydatne w pracy nauczyciela — Maria Macias$ - /20.03.2019

r/

e Gamifikacja sposobem na motywowanie uczniow w edukacji i terapii — Danuta
Gmosinska /22.05.2019/

e ,.Szkota na miar¢ ucznia z dysleksja” — dr Teresa Wejner Jaworska / 25.09.2019 /- 16

2000
W roku 2000 ze wzglgedu naCovid 19 zostaly zawieszone

W ramach form odplatnych odbyly si¢ nastepujace szkolenia:
2016
e Dysleksja jako specyficzne zaburzenia edukacyjne — ocenienie 1 dostosowanie
wymagan edukacyjnych do uczniow z dysleksja-dr T. Wejner -Jaworska
e Wykorzystanie teorii inteligencji wielorakich 1 neurodydaktyki w edukacji
—D. Gmosinska
e Strategie radzenia sobie z zachowaniem agresywnym ucznia, rodzica, nauczyciela - dr
T. Wejner -Jaworska
e Jak radzi¢ sobie z zachowaniami nieakceptowanymi spolecznie w relacjach
Nauczyciel — Uczen — Rodzic. A . Kozinska
e Praca z uczniem trudnym- dr T. Wejner -Jaworska
e Terapia krotkoterminowa w rozwigzywaniu probleméw dzieci w nauce i zachowaniu —
M. Smieszek

¢ Inteligencje wielorakie w nauczaniu ortografii — Danuta Gmosinska i Violeta WozZniak

e Litery na wiele sposobow — wykorzystanie teorii IW we wprowadzaniu i utrwalaniu liter
- Danuta Gmosinska i Violeta Wozniak

e Dostosowanie wymagan edukacyjnych do ucznia z dysleksja rozwojowa - dr Teresa
Wejner-Jaworska

e Zaburzenia przetwarzania sensorycznego - diagnoza , sposoby wsparcia — szkolenie
dla nauczycieli przedszkoli — dr Maria Kuleczka-Raszewska
e Dostosowanie wymagan edukacyjnych do ucznia z dysleksja rozwojowa — szkolenie
dla n-li sp - dr Teresa Wejner-Jaworska
2020
w dniu 11.03.2020 r. zrealizowano szkolenie dla specjalistéw z todzkich poradni
psychologiczno-pedagogicznych nt. ,,Specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, wczesna diagnoza,
opiniowanie, planowanie i organizacja metod oraz form wsparcia — w wymiarze 5 godz.
Prowadzenie szkolenia Anna Zych —pedagog, doradca metodyczny, terapeuta pedagogiczny.
Czas pandemii w istotny sposob ograniczyt dziatania szkoleniowe.



2. Konsultacje dla rodzicow oraz dorostych osob z dysleksja

2016

Konsultacje dla rodzicow byly realizowane w lokalu PTD z wylaczeniem miesigcy: lipiec,
sierpien, wrzesien. Prowadzony sg konsultacje telefoniczne oraz mailowe.

2017

Konsultacje dla rodzicow byly realizowane w lokalu PTD z wylaczeniem miesigcy: lipiec,
sierpien, wrzesien. Prowadzony sg konsultacje telefoniczne oraz mailowe.

2018

Konsultacje dla rodzicow byly realizowane w lokalu PTD z wylaczeniem miesigcy: lipiec,
sierpien, wrzesien. Prowadzony sg konsultacje telefoniczne oraz mailowe.

2019

Konsultacje dla rodzicow byty realizowane w lokalu PTD oraz telefonicznie, przez aplikacje
Messenger oraz mailowo. W okresie pandemii Covid-19 prowadzonebyly konsultacje
telefoniczne oraz mailowe.

2020

Konsultacje dla rodzicéw byty realizowane w lokalu PTD do czasu pandemii, w okresie
Covid bylty realizowane zdalnie- telefonicznie, przez aplikacje Messenger oraz mailowo.

3. Terapia dla uczniow z dysleksja oraz osob dorostych

2016

Zajecia siedzibie PTD w XXIII LO. W zajeciach uczestniczytlo 14 uczniow ze szkot
podstawowych, gimnazjum / od klas III-VI 1 Gim/. Oddziatywania obejmowaty szeroki
zakres: usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych, doskonalenie
umiejetnosci czytania i pisania, rozwijanie tworczej postawy /myslenia, ekspresji/. Waznym
elementem byty oddzialywania zmierzajagce do rozwoju sfery emocjonalno-motywacyjne;j:
ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby, odkrywanie swoich mocnych stron,
potencjalnych mozliwosci.

swoich mocnych stron, potencjalnych mozliwosci.

W ramach pomocy dla dorostych oséb z dysleksja odbywaty si¢ spotkania z trzema dorostymi
osobami z dysleksja oraz konsultacje dla uczniéw licealnych z problemami specyficznych
trudnos$ci edukacyjnych, jak réwniez porady telefoniczne i mailowe.

2017

Zajecia siedzibie PTD w XXIII LO. W zajeciach uczestniczyto 10 uczniow ze szkot
ponadgimnazjalnych, podstawowych, gimnazjum / od klas III-VI i Gim, oraz konsultacje i
terapia dla 3 dorostych o0séb z dysleksja /. Oddzialywania obejmowaly szeroki zakres:
usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjno-motorycznych, doskonalenie umiejg¢tnosci
czytania i pisania, rozwijanie tworczej postawy /myslenia, ekspresji/. Waznym elementem
byly oddziatywania zmierzajace do rozwoju sfery emocjonalno-motywacyjnej: ksztaltowanie
pozytywnego obrazu wiasnej osoby, odkrywanie swoich mocnych stron, potencjalnych
mozliwosci.

W ramach pomocy dla dorostych oséb z dysleksja odbywaty si¢ spotkania z trzema dorostymi
osobami z dysleksja oraz konsultacje dla uczniéw licealnych z problemami specyficznych
trudnosci edukacyjnych,jak rowniez porady telefoniczne i mailowe

2018



Dla uczniéow zajecia byty kontynuowane tak, jak w roku 2017, W ramach pomocy dla
dorostych o0séb z dysleksja odbywaty si¢ spotkania z czterema dorostymi osobami z dysleksja
oraz konsultacje ucznidow licealnych z problemami specyficznych trudnos$ci edukacyjnych, jak
réwniez porady telefoniczne i mailowe

2019

Zajecia siedzibie PTD w XXIII LO. W zajeciach uczestniczyto tylko 2 uczniow ze szkotly
podstawowe;j.

W ramach pomocy dla dorostych o0séb z dysleksja prowadzona byta terapia z trzema
dorostymi osobami, oraz z dysleksja konsultacje uczniow licealnych z problemami
specyficznych trudno$ci edukacyjnych, jak rowniez porady telefoniczne i mailowe

2020

Ze wzgledu na Covid 19 nie prowadzono zaje¢ terapeutycznych . Odbywaly si¢ jedynie
konsultacje telefoniczne . Udzielono 27 konsultacji telefonicznych. .

4. Spotkania czlonkow Y.odzkiego Oddzialu

2016

e Spotkanie noworoczne- 20 1 2016

e Podnoszenie samooceny uczniow dr Teresa Wejner-Jaworska- 23.111 2016

e Zaprezentowanie badan ankietowych do szkoél. Udzial w spotkaniu studentek
WSEZINS, ktoére beda ankieterkami-11.V 2016

e Rozwijanie kreatywnosci uczniéw w toku zaje¢ lekcyjnych- 21 IX 2016

e  Wspolpraca szkoty z rodzing ucznia z dysleksja. Pozytywne przyktady z wybranych
szkol — 12.X.2016

e Jak rozwija¢ kraeatywno$¢? — prezentowanie ¢wiczen-dr Teresa Wejner, Danuta
Gmosinsa 7 X112016 .

2017

e Prezentacja doswiadczen nauczycieli Zespolu Szkél ZSO Nr 8 — Hanna Karska -
Buczek -8 11.2017

e Przedstawienie zatozen badan dotyczacych funkcjonowania szkdl dziatajacych na
rzecz ucznia z dysleksja-dr Teresa Wejner-Jaworska -22.111 2017

e Jak pobudzi¢ uczniow w nauce do czytania- Danuta Gmosinska, dr Teresa Wejner-
Jaworska,- 17. V 2017

e Omoéwienie ETSD — temat przewodni- czytanie Danuta Gmosiniska 131X.2017

e Pociag do czytania-zabawa z uczniami 18 X 2017

e Spotkanie §wigteczne 22 X1 2017

e Wioleta Karbiak- Prezentacja metod pracy z dzieckiem na przyktadzie wiasnej corki-
1712018

e Zalecenia zdrowotne oraz badania poziomu mikroelementow- Matgorzata Blonska —
dietetyk- 21 1112018



e ,Erazmus” po angielsku z nauczycielami z:Wtoch, Hiszpanii i Czech. Tematyka ,
dotyczaca pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw z dysleksja oraz
organizacji dziatan pomocowych.- 16 V 2018

e Podsumowanie XVI Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji-21.X1, 2018

e Zabawy ulatwiajace zapamigtywanie zasad ortograficznych-5 XII 2018

2019 Tematyka spotkan:
e Negocjacje jako metoda przydatna w pracy nauczyciela — Maria Macias20 111 2019
e (Gumifikacja sposobem na motywowanie ucznidéw w edukacji i terapii — Danuta
Gmosinska- 22 V 2019
e Przygotowania do XVII Europejskiego Tygodnia Dysleksji — 25.1X.2019 r.
e Podsumowanie XVIIEuropejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji — 20.X1.2019
e Spotkanie $wigteczne- 18.XI11.2019 r

e Walne Zebranie cztonkow odbylo si¢ w dniu 30 wrzesnia 2020 roku. Na zebraniu
miato miejsce zatwierdzenie sprawozdan za 2019 r. oraz omdwienie przygotowan do
XVIII Europejskiego Tygodnia Dysleksji. Na spotkaniu podzielono si¢ réwniez
refleksjami zwigzanymi ze zdalnym nauczaniem oraz wsparciem w tym czasie
uczniéw ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sig.

5.Konferencje oraz Coroczne obchody Europejskiego Tygodnia
Swiadomosci Dysleksji w Lodzi

Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji obchodzony corocznie od 2002 r. wpisat si¢ juz
na state w kalendarz wydarzen 16dzkiej oswiaty, aktywizujac grono specjalistow i nauczycieli
do dzialan majacych na celu poszerzanie $§wiadomosci problematyki dysleksji. Honorowy
Patronat nad tg akcja co roku sprawuje Prezydent Miasta Lodzi, do roku 2016 rowniez
Lodzki Kurator Oswiaty a wydarzenia Tygodnia obejmowane byty patronatem Wojewody
Lodzkiego oraz Marszatka Wojewodztwa L.odzkiego. Patronaty medialne sprawowaty TVP3,
Radio Lodz, Telewizja TOYA.

Cele ETSD:
® podnoszenie stanu $wiadomos$ci spotecznej w zakresie specyficznych trudno$ci
szkolnych

e ukazywanie zjawiska dysleksji w szerokim kontekscie — trudnosci, potencjal, talenty,
wsparcie szkoty, rodziny

® prezentacja réznorodnych form pracy z dzie¢mi z dysleksja

® integracja todzkiego Srodowiska o$wiatowego w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

¢ wymiana do$wiadczen specjalistow

® inspirowanie do poszerzania oferty edukacyjnej i terapeutycznej

® inspirowanie do dalszych przedsiewzigé



W dziatania ETSD angazowaly si¢ 1odzkie poradnie psychologiczno-pedagogiczne i
specjalistyczne, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne, Wojewodzki
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Biblioteka Pedagogiczna, Osrodek Korekcji Wzroku,
Centrum Wspierania Edukacji i Rozwoju ,,Arkana” Fundacja Instytut Dziatan Edukacyjno-
Terapeutycznych ,,Inero”, placowki o$wiatowe w okolicznych miastach (Ozorkow,
Konstantynow L6dzki, Pabianice, Lask)

W ciaggu Tygodnia Dysleksji odbywa si¢ wiele spotkan warsztatowych dla rodzicow, uczniow
1 nauczycieli w szkotach i poradniach. Proponowane byly treningi, warsztaty, badania
przesiewowe, zajecia otwarte, konsultacje, gry edukacyjne, prelekcje, prezentacje pomocy
dydaktycznych i programéw komputerowych, konkursy, wspolne czytanie, wystawy,
nietypowe lekcje 1 przerwy. Rodzice mieli mozliwo$¢ skorzystania z konsultacji fachowcow
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Programy ETSD licza od 32 do 43 stron.

W 2016 roku w dniachl0-14 pazdziernika mial miejsce XIV Europejski Tydzien

Lo . ;. .. RODZICE I NAUCZYCIELE WSPARCIEM DLA DZIECI
Swiadomosci Dysleksji pod hastem ,,

Z DYSLEKSJI”

Najwazniejsze wydarzenia o zasi¢gu ogolnolodzkim:

e Konferencja ,,Szkola przyjazna uczniom z dysleksja” 10.10.2016 , ktéra odbyta si¢
w Urzedzie Miasta Lodzi. Konferencja byla podsumowaniem III edycji programu
»Szkota przyjazna uczniom z dysleksja”. Podczas Konferencji wreczono certyfikaty
,»Szkoty przyjaznej uczniom z dysleksja” Konferencje u§wietnita swoja obecno$cia
prof. zw. dr hab. Marta Bogdanowicz

e Otwarte spotkanie w Klubie nauczyciela dla rodzicéw i nauczycieli, ktorzy chcieliby
podzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami pod tytutem ,,Dysleksja z perspektywy rodzica
1 nauczyciela”

W 2017 roku w dniach16-20 pazdziernika obchodzilismy Tydzien Dysleksji po raz pigtnasty
pod hastem ,,CZYTANIE — WYZWANIEM I SZANSA DLA UCZNIA Z DYSLEKSJA:.
Konferencja,,Czytanie — wyzwaniem i szansa dla ucznia z dysleksja” w dniu 16.10.2016,
organizowana wspolnie z Wojewddzkim Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Lodzi oraz
Bibliotekg Pedagogiczng .W Konferencji wzi¢to udziat 90 osob.

Pozostate ogolnotédzkie dziatania w ramach ETSD to:

e (ra terenowa ,,Pocigg do czytania” — na terenie WODN z zaangazowaniem 5
todzkich poradni psychologiczno-pedagogicznych i specjalistycznych. Uczestnikami
Gry byli uczniowie z klas V-VI ze stwierdzona dysleksja rozwojowa wraz z ich
nauczycielami. W Grze wzigto udziat 8 zespotdéw z 8 szkot.

e Seminarium ,,Wplyw zaburzen widzenia na umiej¢tno$¢ czytania” —— w Klubie
Nauczyciela /Piotrkowska 137/ z udzialem ortoptystki Magdaleny Zargbskiej-Lindner
z Osrodka Korekcji Wzroku w Lodzi.

e Przesiewowe badania wzroku — 20 w O$rodku Korekcji Wzroku w Lodzi



W roku 2018 w dniach 19 — 23 listopada 2018 r. obchodzili§my Tydzien Dysleksji po raz
szesnasty pod hastem ,MATEMATYCZNE INSPIRACJE.”. W tym roku w szczegdlnos$ci
zwracali$my uwage na problematyke nauczania matematyki. Naszym celem jest inspirowanie
nauczycieli do dziatan majacych na celu zapobieganie trudno$ciom w uczeniu si¢ matematyki
poprzez pokazywanie réznych podejs¢, metod i sposobdw angazujacych rdzne zmysty i
aktywnosci uczniéw, a poprzez to wzmacnianie motywacji do uczenia si¢ matematyki.

Dziatania ogdlnotoédzkie w 2018 roku:

Kreatywna Gra Interaktywna ,Wielkie poruszenie - w teatrze mnozenie”
organizowana przez bLodzki Oddzial Polskiego Towarzystwa we wspoOtpracy z
t6dzkimi poradniami psychologiczno-pedagogicznymi na terenie Teatru ,,ARLEKIN”.
Uczestnikami Gry byli uczniowie z klas IV z todzkich szkot podstawowych z
trudno$ciami w uczeniu si¢ matematyki wraz z nauczycielami.

Konferencja dla nauczycieli i specjalistowpt. ,,Matematyczne inspiracje —
rozwijanie umiejetnosci uczniow na poszczegolnych etapach edukacyjnych”
organizowana we wspotpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli
w Lodzi, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng nr 1 oraz Biblioteka Pedagogiczng
w Lodzi W konferencji udziat wzigto okoto 100 osob. Konferencja, oprdcz patronatu
Prezydenta Miasta todzi zostata objeta honorowym Patronatem Marszatka
Wojewodztwa Lodzkiego 1 Kuratora Oswiaty w Lodzi. Czg¢$¢ teoretyczna miata
miejsce 21.11, a cze$¢ warsztatowa z 10 propozycjami tematycznymi w dniu
22.11.2018 1.

Przesiewowe badania wzroku w Osrodku Korekcji Wzroku w Lodzi .

W roku 2019 w dniach 21 — 25pazdziernika 2019 r. obchodzilismy Tydzien Dysleksji po raz
siedemnasty pod hastem ,,DYSLEKSJA- ZASOBY, ZDOLNOSCI, TALENTY”.

W ramach wydarzen ogdélnotodzkich odbyty sie nastepujace dziatania:

Konferencja dla nauczycieli, specjalistow i rodzicow polaczona z obchodami 25-
lecia L.odzkiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Dysleksji pt. ,,W towarzystwie
dysleksji przez zycie” w Klubie Nauczyciela w todzi w dniu 23.10.2019 r.
Gosciem honorowym byta prof. Marta Bogdanowicz. Na Konferencji podsumowano
25 lat dziatalno$ci Lodzkiego Oddziatu PTD.

Gielda talentéw Uczniow z Dysleksja w Klubie Nauczyciela w Lodzi. W Gieldzie
wzigto udzial 15 uczestnikow. Zaprezentowano rozmaite talenty — muzyczne,
naukowe, sportowe, aktorskie, recytatorskie, iluzjonistyczne, plastyczne,
fotograficzne, literackie.

Final XV Konkursu literackiego dla uczniéow z dysleksja ,,I ty mozesz zostaé
Andersenem”w Szkole Podstawowej nr 110 w Lodzi. Inicjatorka i organizatorka
Konkursu lat jest p. Anna Jgdrych — polonistka SP 110.

Przesiewowe badania wzroku w Osrodku Korekcji Wzroku w Lodzi.



W 2020 r. w dniach 8-14 pazdziernika obchodziliSmy Tydzien Dysleksji po raz
osiemnasty pod haslem ,DYSLEKSJA- INSPIRACJA DO NIE-ZWYKLYCH
DZIAEAN”. Naszemu Oddziatowi, pomimo trudnego czasu pandemii, po raz kolejny udato
si¢ zaktywizowac¢ 1 zintegrowac¢ Srodowisko todzkich pedagogdéw zwigzanych z pomoca
dziecku z dysleksja. Przygotowano bogata oferte konsultacji, spotkan i warsztatoéw. Program
Tygodnia liczyt 32 strony. Cz¢$¢ dzialan, zwlaszcza tych kierowanych do rodzicow i
nauczycieli, byta proponowana w formie on-line lub poprzez udostgpnianie materialow na
stronach internetowych oraz w mediach spolecznosciowych

W dniu 8 pazdziernika 2020, ktory jest ogloszony Dniem Dysleksji odbylo si¢ w si¢
kameralnym gronie w Klubie Nauczyciela Spotkanie Panelowe ,,Szkola przyjazna dzieciom z
dysleksja — z perspektywy nauczyciela i rodzica”

6.Program ,,Czytamy razem”

Koordynatorem programu jest Joanna Kocot, a szkolenia dla wolontariuszy prowadzi co roku
dr Teresa Wejner-Jaworska

2017

To juz kolejny rok trwania programu, ktory polega on na wspolnym, systematycznym i
interaktywnym czytaniu z dzieckiem szkoty podstawowej( klas I-III). Jego celem jest
terapeutyczna pomoc dziecku z dysleksja w pokonywaniu trudno$ci w czytaniu oraz
przetamywaniu niecheci do literatury. W program zaangazowani sg wolontariusze ze szkoét
ponadgimnazjalnych oraz studenci, ktorzy po przeszkoleniu pracuja z dzie¢mi ze szkoét
podstawowych, spotykajac si¢ z nimi regularnie w celu doskonalenia umiejg¢tnosci czytania,
pokonujac swoje trudnosci , obawy i1 nieche¢ do czytania.

W roku 2017 od stycznia do czerwca w programie zaangazowanych bylo tacznie 26
wolontariuszy — uczniow licedw ogolnoksztatcacych /11, XXV, XXXI, / spotykajacych si¢ z
26 dzie¢mi z dysleksja ze szkot podstawowych., a od wrzesnia do grudnia z 7 dzie¢mi
pracowato 7 wolontariuszy — uczniowie liceow ogolnoksztatcagcych / XXV, XXXI, /, czyli w
roku 2017 zaangazowanych byto 34 wolontariuszy. Bylo rowniez chetnych 24 wolontariuszy
z II LO, jednak wycofala si¢ szkota podstawowa, z ktorg mieli wspolpracowac.

W roku 2017 odbytlo si¢ szkolenia dla 20 wolontariuszy na terenie LO nr II przy ul Nowe;.

2018

W roku 2018 od stycznia do czerwca w programie zaangazowanych byto tacznie 5
wolontariuszy — uczniow licedw ogolnoksztatcacych / XXV, XXXI, / spotykajacych si¢ z 5
dzieci z dysleksja ze szkot podstawowych., a od wrzesnia do grudnia z 14 dzie¢mi pracowato
14 wolontariuszy — uczniowie licedw ogolnoksztatcagcych / XXV, XXXI, /, czyli w roku 2018
zaangazowanych byto 19 wolontariuszy

7. Programy badawcze

Program ,,Szkola przyjazna uczniom z dysleksja” III edycja. Program obejmowat rok
szkolny 2015/16, a finalizacja nastgpita w roku 2016. Najwazniejszym celem tego
przedsigwziecia jest podnoszenie stanu §wiadomosci w zakresie dysleksji wsrod nauczycieli,
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rodzicow 1 ucznidw, propagowanie modelu szkoty przyjaznej uczniom z dysleksja,
popularyzowanie wiedzy na temat dysleksji, stwarzanie optymalnych warunkéw rozwoju
uczniom ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ a takze pomoc rodzicom w wyborze
szkoty dla dziecka ze stwierdzong dysleksja. Do programu przystapito 25 szkét. W trakcie
roku szkolnego odbywaty sie spotkania konsultacyjno-szkoleniowe z koordynatorami,
wdrazano standardy. W szkotach przeprowadzono ankietyzacje wsrod uczniéw z dysleksja 1
ich rodzicow. Ankietyzacja oraz caloksztalt badan byly przeprowadzone przez
Przewodniczacg PTD oraz wyszkolone do tego zadania studentki, Wyzszej Szkoty Edukacji
Zdrowotnej 1 Nauk Spotecznych pod kierunkiem. Badania ankietowe zostaly przeprowadzone
z uczniami dyslektycznymi oraz odrgbne ankiety z rodzicami uczniow dyslektycznych. Na
podstawie analizy dostarczonych sprawozdan, ankietowych oraz prezentacji multimedialnych
opracowanych przez szkoty wyloniono 19 szkot przyjaznych uczniom z dysleksja. W Komisji
dokonujacej analizy dokumentéw wzigli udziat przedstawiciele: Wydziatu Edukacji UML,
Kuratorium O$wiaty w Lodzi, toédzkich poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
Zarzadu todzkiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Dysleksji. Wreczenie certyfikatow
nastgpito podczas konferencji ,,Szkota przyjazna uczniom z dysleksja” w dniu 10
pazdziernika 2016 r. w Duzej Sali Obrad Urzedu Miasta Lodzi z rgk Dyrektora Wydzialu
Edukacji- pana Krzysztofa Jurka, zatozycielki Polskiego Towarzystwa Dysleksji - prof. zw. dr
hab. Marty Bogdanowicz oraz zalozycielki i Przewodniczacej £.odzkiego Oddziatu PTD — dr
n. hum. Teresy Wejner — Jaworskiej. W Konferencji wzigto udziat 90 osob.

8. Dzialania  Mie¢dzyporadnianej  Sieci  wspolpracy i
samoksztalcenia pracownikow lodzkich poradni psychologiczno-

pedagogicznych, ktorej celem jest integracja $rodowiska specjalistow, wymiana
dos$wiadczen, inspirowanie do wspdlnych przedsiewzi¢¢, podnoszenie kompetencji
pracownikOw pp-p w zakresie diagnozy i terapii, wspotpraca ze srodowiskiem.
Koordynatorem sieci jest Danuta Gmosinska

Podj¢to nastepujace tematy:

2017
1. Czytanie wspierane nagraniem — prezentacja autorskiej metody przez Dorot¢ Migzek z
PPP 6
2. Diagnoza i terapia autyzmu — spotkanie z przedstawicielem NP. ,Navicula” — p.
Agnieszka Siedler

3. Prezentacja metody Instrumental Enrichment /Feuersteina/ - Danuta Gmosinska z PPP1
1 Wiestawa Maksajda-Ptaszek z PPP dla Mtodziezy

4. Metoda dramoterapii 1 Life-Proces — warsztaty z Monika Tomczyk 1 Marig Supet z
PPP4

5. Prezentacja wybranych metod diagnostycznych i1 terapeutycznych /Test Kagana,
Trening stuchowy Johansena/

6. Przygotowania do Tygodnia Swiadomosci Dysleksji i Gry Terenowej ,,Pociag do
czytania”
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7.

8.

2018

2019

Interpretacja nowych przepisow prawa oswiatowego w kontek$cie zadan poradni —
spotkanie z udziatem wizytator Barbary Laskiej
Piecza zastgpcza — spotkanie z przedstawicielem MOPS, p. Damianem Pacze$niakiem

Wykorzystanie w terapii pedagogicznej, psychologicznej i logopedycznej nowych
technologii / marzec/

Standardy diagnozy psychologiczno-pedagogicznej w oparciu o opracowanie Zespotu
specjalistow powotanego przez Rzecznika Praw Dziecka /kwiecien/

Sposob na konstruktywne rozwigzywanie problemu trudnego dziecka/ucznia

w grupie/klasie we wspolpracy poradni z placoéwka. Kroki rozwigzywania problemu z
wykorzystaniem praktycznych metod — dyr. PPP w Aleksandrowie L.6dzkim B.
marszatek /czerwiec/

Przygotowania do XVI Tygodnia Swiadomosci Dysleksji. Tydzien Dysleksji
/wrzesien/

Wspieranie szkot w tworzeniu IPET-6w dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng i autyzmem- specjalistki ze Szkoty Specjalnej nr 168, /grudzien/

W roku 2019 odbyto sie 5 spotkan specjalistow.
Podjeto nastepujace tematy:

2020

Diagnoza funkcjonalna oraz prezentacja publikacji ORE przydatnych dla Poradni p-p
—Romana Cybulska-wizytator KO

Wsparcie szk6t w tworzeniu IPET-6w — Barbara Laska- dyr. PPP 5

Dziatanie Punktu Diagnozy i Terapii FASD — Agnieszka Gaj — koordynator punktu
Badania ortoptyczne u dzieci- podsumowanie wspotpracy Osrodka Korekcji Wzroku i
poradni — Magdalena Zarebska — Lindner — ortoptystka

Jak pracowac z emocjami?- Ewa Reimschussel- psycholog PPP1

W roku 2020 z powodu pandemii odbyty si¢ tylko 2 spotkania specjalistow

Neuroflow- diagnoza 1 terapia dzieci z zaburzeniami przetwarzania sluchowego —
8.01.2020 r. — mgr Krystyna Przybyt z PPP3 ( 14 uczestnikow)

Jak rozumie¢ 1 wspiera¢ ucznia z zaburzeniami odzywiania? — mgr Anna
Pietrzykowska z PPP 6 (16 uczestnikow)

9. Patronowanie Konkursom dla uczniow z dysleksja:

Juz od 17 lat jest organizowany dla uczniow z dysleksja konkurs literacki pod
tytutem:. ,,I Ty mozesz zosta¢ Andersenem”, ktory prowadzi Anna Jedrych,
nauczycielka jezyka polskiego w 5 gimnazjum w Lodzi, a obecnie w szkole
podstawowej Nr 110 .
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Do ubiegtego roku obejmowal on zasiegiem ucznidéw ze szkoél w wojewodztwie
todzkim. W obecnym roku 2021 do konkursu zostali zgloszeni uczniowie réwniez z
wojewodztw: lubuskiego, matopolskiego i podkarpackiego. Tematyka prac dotyczyta
czasOw pandemii. Uczniowie mieli o dyspozycji dwa tematy: ,,Dziennik z czasow
zarazy” lub ,,Pamig¢tnik przetrwania”. Wypowiedzi uczniéw $wiadcza, ze temat byl
bardzo dobrze dobrany do realiow dnia dzisiejszego i ze mieli w nim wiele do
powiedzenia.
Uzyskane materiaty z konkursu zostang opracowane w postaci publikacji.

e Miedzyszkolny Konkurs z Jezyka Angielskiego dla uczniéw klas VII 1T VIII szkot
podstawowych posiadajacych opini¢ o dysleksji organizowany przez 47 LO w Lodzi-

e Miedzyszkolny Konkurs Interdyscyplinarny ,,Dyslektyku — porusz umyst” -9 edycji —
SP 24

e Miedzyszkolny Konkurs Integracyjny ,,Spotkajmy si¢ — 8 edycji”- SP nr 1 w Zgierzu

e Projekt edukacyjny "Planeta Dysleksja — Kosmiczne Potyczki" organizowany przez
Szkote Podstawowa nr 139 w Lodzi

10. Publikacje

Prowadzone badania oraz wyniki terapii pedagogicznej zostaly opublikowane w pozycjach
zwartych oraz artykutach naukowych.

e _Dysleksja u dorostych a depresja — w perspektywie narracji uczestnika terapii
pedagogicznej” (w) Interdyscyplinarne  Konteksty Pedagogiki  Specjalne;.
Wydawnictwo Naukowe UAM Poznan 2017 dr. n. hum. Teresa Wejner-Jaworska

e Dyslexia in adults and depression-in the perspective of a narrative of a participant of
pedagogical therapy” Teresa Wejner-Jaworska The Polish Dyslexia Association,
Interdisciplinary CONTEXS Of Specjal Pedagogy Wyd. Naukowe UAM 2017

e _Mocne strony osob z ADHD- w poszukiwaniu idei organizujacej dziatania
terapeutyczne” rozdziat 4 (w) ADHD Wybrane zagadnienia diagnozy i terapii, Wyd. .
Continuo, Wroctaw 2019.dr n. hum. Teresa Wejner-Jaworska

e Dysleksja z perspektywy dorostosci” wyd. Difin 2019, dr n. hum .Teresa Wejner-
Jaworska

e ,, Szkotla na miar¢ ucznia z dysleksja”. wyd. Difin Warszawa 2020r
dr hab. Teresa Wejner-Jaworska

11. Strona internetowa

Na stronie internetowej Towarzystwa www.ptd-lodz.pl oraz na Facebooku zamieszczane sa
informacje dotyczace dziatalnosci Oddziatu oraz posty o tematyce specyficznych trudnosci w
uczeniu si¢.

Na zakonczenie przegladu dziatan Oddziatu Lodzkiego Polskiego Towarzystwa
Dysleks;ji serdecznie dzigkuje czlonkom naszego Zarzadu szczegdlnie Danucie Gmosinskiej
— wiceprzewodniczacej za jej ogromne zaangazowanie w prace naszego Oddziatu. Dziekuje
rowniez Annie Jedrych, ktora dzielnie ukazuje niekiedy ukryte talenty pisarskie u uczniow z
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dysleksja organizujac od 17 lat konkursy literackie. Dzigkuje¢ Annie Pankiewicz sekretarzowi
naszego Oddziatu.

Ponadto sktadam podzigkowanie wszystkim kolezankom ze szkol 1 poradni

psychologiczno-pedagogicznych za aktywne wiaczanie si¢ do catoksztaltu naszej dziatalnosci
1 bliskg wspotprace.

Serdeczne podzigkowania sktadam réwniez Profesor. dr hab. Marcie Bogdanowicz za
zyczliwos¢ 1 opieke naukows.

Przewodniczagca Oddziatu PTD w Lodzi

’ Y tL/‘)
Fralbpr

—

Dr hab. Teresa Wejner-Jaworska
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