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POLSKIE TOWARZYSTWO DYSLEKSJI
Oddziat w todzi
90-007 Lod Plac Komuny Paryskiej 6 pok.109
www.ptd-lodz.com e-mail: ptd.lodz@gmail.com

Uczniow gimnazjow i szkdt ponadgimnazjalnych
/w szczegdlnosci osoby z dysleksja/
zapraszamy na

KURS SKUTECZNEGO UCZENIA SIE
| ZAPAMIETYWANIA

Na zajeciach:

rozpoznasz i dowiesz sie, jak petniej wykorzysta¢ swoje mozliwosci
poznasz skuteczne sposoby uczenia sie i zapamietywania

nauczysz sie nowoczesnych notatek — map myslowych

nauczysz sie skutecznie przygotowywac do sprawdzianow

dowiesz sie, jak skutecznie powtarzac i utrwala¢ wiadomosci
odkryjesz najbardziej skuteczny dla ciebie sposdb przyswajania
wiedzy

Prowadzaca : Paulina Ilska - specjalistka w zakresie technik skutecznego
zapamietywania, nauczyciel terapii pedagogicznej
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Cykl zaje¢ wynosi 26 godz. dydaktycznych — 2 raz w tygodniu po 2 godz.
poniedziatki i czwartki w godz. 17.30-19.00

Rozpoczecie zaje¢ 8.04.2013 /przewidywany termin zakonczenia 6.06.2013
Odpfatnosc¢ - 260 zt jednorazowo /lub ptatne w dwdch ratach po 140 zi/
Liczba miejsc ograniczona.

Informacja i zapisy pod numerem tel.:
501099557 oraz drogq mailowq: ptd.lodz@gmail.com




